
作品詳細

稽古活動の様子は、おにクル公式Xにて発信中！

「＃自分自身を上演する」でご覧いただけます。

作者 作・出演

言うたらええのに まさひこ

私とイマジナリーフレンド まきちゃん

宇宙ロケットとＯＬと 真白多貴

Poetry Walk / 詩的散歩 meme

お金と自由と毒親に育てられた可能性のおはなし banbu

作者 作・出演

The political opinion broadcast 吉田しほ

自分を見つめる おのちゃん

いどばたばなし ちゅう

『今』のわたし 日延まぁこ

運命の末っ子 あさいさやか

11/2(日)、お稽古時間はなんと、15時から21時までの6時

間!スケジュール通りとはいえ、皆さん連日、生活と両立

しながら熱心に取り組んでくださっています。

今日ははじめに、さまざまな感情を歩きながら表現するウ

ォームアップを行い、心と身体を丁寧にほぐしました。 次

に、講師の神里さんより、重心の所在で印象が変わること

など、ステージ上での見え方・見せ方についてミニレクチ

ャーがありました。 その後は、各自で考えた上演プラン

を発表し、神里さんや他の参加者にアドバイスをもらいな

がら、立ち稽古に向けて上演イメージを膨らませました。

会　場｜茨木市文化・子育て複合施設おにクル

　　　   きたしんホール(多目的ホール)

作・出演｜「自分自身を上演する」創作プログラム参加者

※入場無料・予約不要・自由席
※未就学児入場不可

2 0 2 5 年

14:00開演(13:30開場)11/９( 日 )

「自分自身を上演する」発表会
いったいどんな作品が生まれるのか…？！ご期待ください！
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お問い合わせ

茨木市文化・子育て複合施設おにクル　おにクルオフィス

TEL｜072-631-0296（9:30～18:00／第2・第4月曜日休館）

主催｜茨木市文化・子育て複合施設おにクル指定管理者 おにクルみらい

稽古場レポート　

おにクルで創ろう

おにクルで創ろう 
「自分自身を上演する」

詳細はこちら

創作プログラム参加者のみなさんが

約1か月かけてつくった“自分自身”の

物語をお届けします。

11月9日（日）の発表会は、2部構成でおおくりします。
記載は順不同で出演順ではありません。

＜第１部＞14時00分 開演（13時30分開場） ＜第２部＞16時00分 開演（15時30分開場）


