
年

年

おにクルで踊ろう

日本舞踊

楽しく踊りながら

正しい姿勢、礼儀、

美しい所作を

身につけましょう

お問合せ：茨木市文化・子育て複合施設おにクル TEL 072-631-0296(9:30～18:00)      主催：茨木市文化・子育て複合施設指定管理者おにクル　おにクルみらい

2026年1月10日(土)10:00〜2月15日(日)23:59

①10:00〜12:00

②14:00〜16:00 (高校生を除く18歳以上対象)

初めてでも大丈夫！

2   282026年 月 日 (土）

３階リハーサル室 3,000円(税込)
※足袋代を含みます

(中学・高校生対象)

［WEB］https://piagettii.s2.e-get.jp/onikuru/pt/(24時間受付)

［電話］おにクルチケットセンター 0570-02-9696(10:00～14:00)

［窓口］おにクルオフィス窓口〈おにクルM2階〉(9:30～18:00)

ワークショップ

初心者
大歓迎‼

※各回

　定員20名

申込期間

チケット取扱

会　場 参加費
茨木市文化・子育て複合施設おにクル ①②ともに



ワークショップ参加時は、浴衣の下に着る動きやすい

服装でお越しください。

半袖のTシャツ、体操服等柔らかい素材の半ズボンなど

がおすすめです。(ご自身で用意ください。)

申込時に足のサイズをお伺いし、おにクルがご用意

します（ストレッチ足袋）。

お扇子は一人につき一本貸し出しいたします。

服装について

講師　若柳弥天（わかやぎ びてん）

3歳より日本舞踊を習う。若柳流師範名取。日本舞踊協会会員。

南座歌舞伎鑑賞教室に子役で出演する。

なにわ藝術祭新進舞踊家競演会「新人賞」受賞。舞踊公演の他、

文化庁学校巡回公演、超歌舞伎、歌舞伎等に出演する。

日本舞踊教室「空の会」主宰。幼稚園から大学の授業で日本舞踊講師として

日本舞踊の普及に努める。（https://biten.themedia.jp）

ワークショップは、まずみんなで浴衣を着るところから始まります。着物の着付けが初めての方でも、講師

が丁寧にサポートしますのでご安心ください。その後、足や首の使い方など日本舞踊の基本となる所作を学

びます。さらに、女舞・男舞の両方を体験し、実際に曲に合わせて踊る楽しさも味わっていただけます。

初めてでも安心！心と体で感じる日本舞踊の世界

集合時間と着付け

浴衣の貸出について

足袋について

お扇子について

当日は、開始30分前に集合いただき、

浴衣の着付けレクチャーを行います。

申込時に浴衣の有無をお伺いし、お持ちでない方には、

追加料金なしで浴衣一式を貸し出しいたします。

お持ちの方は、浴衣・腰紐（2本）・半幅帯を当日お持ち

ください。

このワークショップは、中高生対象・一般対象の2種類をご用意しています。経験を問わず、どなたでも気

軽にご参加いただける内容です。日本舞踊に初めて触れる方はもちろん、以前から興味があった方も、この

機会にぜひ日本舞踊の世界を体験してみてください。 講師が一人ひとりに合わせて丁寧に指導しますので、

安心して楽しく参加できます。日本の伝統文化に触れ、心と体で感じるひとときを一緒に過ごしましょう。

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。
＼詳細ページはこちら／

持ち物と服装について

＼お申込はこちら／●申込時にお知らせください。

　①浴衣の有無

　②足のサイズ

申込締切：2月15日(日)23:59

※お車でご来場の際は、中央公園駐車場及び市役所駐車場などをご利用ください。
※車いす使用者向けの専用駐車スペース（1台があります。）

〒567-0888　大阪府茨木市駅前三丁目9番45号
TEL：072-631-0296（9:30～18:00）
FAX：072-622-2922

https://www.onikuru.jp/

［休館日］毎月第2・第4月曜日（祝日と重なる場合は翌日）
 年末年始（12月29日～1月3日）

※水分補給できる飲物をご持参ください。

※その他詳細については1月下旬以降メールにて参加者

　にご連絡をいたします。

※定員になり次第受付終了、先着順

https://biten.themedia.jp/

